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W PobpwoORKU

DZIAtA BAR DELFIN. KTO SZUKA DOBREGO MIEJSCA NA OBIAD,
TEN POWINIEN TU ZAJRZEC. I M0ZE wWYCIAGNAC WNIOSEK —
JESLI CHCEMY ZJESC CIEPLY POSILEK, TO NAJLEPIEJ UDAC SIE
DO PODWORKOWYCH BAROW, JESZCZE LEPIEJ — ZNALEZIONYCH
PRZEZ SAMEGO SIEBIE.

Bar Delfin

Dzisiejsze bary i restauracje wygladaja tak, jak gdyby nie mialty
swojego wlasciciela. W Delfinie jest inaczej. Reke szefowej widaé
na kazdym kroku — na przyktad w wystroju lokalu, ale i w smaku

domowych obiadow.

Nazwa Delfin moze wydac¢ si¢ dos¢ ekscentryczna jak dla lokalu
z kuchnia domowa. Ale dla starszych todzian brzmi znajomo. Wielu
z nich pamigta pewnie miejsce o podobnej nazwie — Delfin Centrala
Rybna. Lokal ten dziatat w czasach PRL-u przy ulicy Narutowi-
cza 1. W latach osiemdziesiatych serwowano tu ryby, a gdy klient
baru udtawit si¢ o$cia, miat mozliwos$¢ opisa¢ swoje niezadowole-
nie w ksiazce zazalen. Dzisiejszy bar Delfin nosi t¢ sama nazwg co
dawny todzki lokal.

Na poczatku Delfin miat by¢ rowniez barem rybnym, ale jak zaob-
serwowata wilascicielka: — Kto by tam jadat co dzien ryby...
Dlatego wybor dan si¢ poszerzyt. Na dobry domowy obiad $ciaga
tu kazdego dnia grono statych klientow, ktorzy przekonali sig juz
o tym, co dobre. Niektorzy, tak jak pewne starsze, dystyngowane
malzenstwo, przychodza tu codziennie. A skoro goscie sa tak czg-
sto — obiadowe menu musi si¢ zmienia¢. Na matej tabliczce przy
barze wypisana jest kreda lista dan, z ktorych kazdy moze wybrac
co$ smacznego. Do obiadu — obowiazkowo domowy kompot i ciasto
na deser. Jak glosi jedna z wiszacych na $cianie fraszek (napisanych
przez Ryszarda Porgbskiego dla wtascicielki baru — pani Elzbiety):
Na ciasta, torty i smakolyki — to jadq tutaj az z Ameryki. Poniewaz
jada tu wielu adwokatow z okolicznych kancelarii, niektorzy zarto-

bliwie sugeruja zmiang nazwy baru na Palestra.
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W miescie poczta pantoflowa rozchodza si¢ wiesci o obiadach
z Delfina. Mozna tu sprobowac¢ tak rzadko obecnie podawanych po-
traw jak czernina czy zelazne kluski (z tartych, gotowanych ziem-
niakéw). W jadlospisie pielggnowane sa tradycje kuchni polskiej,
jednakze — zgodnie z historia miasta — z domieszka kuchni Zzydow-
skiej. Pani Elzbieta przeniosta do baru Delfin zwyczaje kuchenne
wyniesione z rodzinnego domu. Ma zespo6t sprawdzonych kucharek
i zadowolonych klientow. Sama urzadzita swoj lokal: wysokie wne-
trze kamienicy z kolumna posrodku i oknem na podworze, drew-
niane stoty przykryte r¢cznie dzierganymi serwetami. Wystrdj jest
domowy, tak zreszta jak i jedzenie. Wewnatrz panuje rodzinna at-
mosfera niedzielnego obiadu u babci, ktory zapewne kazdy z nas
wspomina z sentymentem.

Jesli akurat, idac ulica Piotrkowska w porze obiadowej, poczuliscie
si¢ gtodni, poszukajcie podworkowego baru, bo wilasnie tutaj (na
przyktad w Delfinie) zostaniecie ugoszczeni pysznym, domowym

jedzeniem — pierogami czy pomidorowka. Smacznego!



